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1. CONSUMO 

Yerba Mate 

Al estudiar el consumo interno en Argentina de la yerba mate y del azúcar, encontramos 
diferencias en el comportamiento  

El consumo de yerba mate en los últimos 10 años si bien ha sido fluctuante, ha mantenido una 
fuerte tendencia creciente. Ha registrado crecimiento interanual en casi todos los períodos, 
con excepción de su comportamiento en 2011, 2012 y 2015, donde el consumo de yerba mate 
ha disminuido respecto del año anterior.  

Si analizamos el período 2009-2018, se observa que los argentinos han aumentado el consumo 
de yerba mate un 649%. 

A continuación pueden observarse la tabla de referencia con los datos estadísticos anuales, así 
como el gráfico con línea de tendencia.  

Tabla 1 – Consumo interno del Azúcar y de la Yerba Mate en kilogramos. Período: 2000 

– 2018. 

Año 
Consumo interno yerba mate Consumo interno azúcar 

Kilogramos Variación Kilogramos Variación 

2000 - - 1.367.000.000 - 

2001 - - 1.507.000.000 10,24% 

2002 - - 1.460.000.000 -3,12% 

2003 - - 1.500.000.000 2,74% 

2004 - - 1.703.000.000 13,53% 

2005 - - 1.700.000.000 -0,18% 

2006 - - 1.624.000.000 -4,47% 

2007 - - 1.589.000.000 -2,16% 

2008 232.948.372 - 1.724.000.000 8,50% 

2009 246.188.976 5,68% 1.682.000.000 -2,44% 

2010 250.649.023 1,81% 1.685.000.000 0,18% 

2011 248.733.306 -0,76%  1.716.000.000 1,84% 

2012 245.203.411 -1,42% 1.647.000.000 -4,02% 

2013 257.759.230 5,12% 1.616.000.000 -1,88% 

2014 256.287.593 -0,57% 1.625.000.000 0,56% 

2015 250.207.983 -2,37% 1.580.000.000 -2,77% 

2016 252.389.524 0,87% 1.508.000.000 -4,56% 

2017 260.309.652 3,14% 1.536.000.000 1,86% 

2018 262.174.293 0,72% 1.380.000.000 -10,16% 

2009-2018  649%  -1795% 
Fuente: Instituto Nacional de la Yerba Mate y Centro Azucarero Argentino. 

*Los datos de consumo nacional de la Yerba Mate comienzan en 2008 ya que en los años anteriores no hay 
información disponible. 



 

 

Gráfico 1 – Evolución del consumo interno de la Yerba Mate en kilogramos. Período: 

2008 – 2018. 

 

Fuente: Elaboración propia en base a datos del Instituto Nacional de la Yerba Mate. 

Azúcar 

El consumo de azúcar en los últimos 10 años si bien ha sido fluctuante, ha mantenido una 
fuerte tendencia decreciente. El nivel de consumo del 2000 es prácticamente el mismo en 
2018. En los últimos 18 años ha sido muy inestable el consumo de azúcar en Argentina.  

Si analizamos el período 2009-2018, se observa que los argentinos han disminuido el consumo 
de yerba mate un 1795%. 

A continuación pueden observarse la tabla de referencia con los datos estadísticos anuales, así 
como el gráfico con línea de tendencia.  

Gráfico 2 – Evolución del consumo interno del Azúcar en kilogramos. Período: 2000 – 

2018.

 

Fuente: Elaboración propia en base a datos del Código Alimentario Argentino. 



 

 

2. PRODUCCIÓN 

Yerba Mate 

Al estudiar la producción en Argentina de la yerba mate y del azúcar, encontramos diferencias 
en el comportamiento. 

La producción de yerba mate en los últimos 10 años si bien ha sido fluctuante, ha mantenido 
una fuerte tendencia creciente. Ha registrado crecimiento interanual en casi todos los 
períodos, con excepción de su comportamiento en 2011, 2012, 2014, 2015 y 2016, donde el 
consumo de yerba mate ha disminuido respecto del año anterior. Sin embargo las 
disminuciones no han sido significativas, con registros de caída en la producción no superiores 
al 2.2%.  Si analizamos el período 2009-2018, se observa que en Argentina la producción de 
yerba mate ha crecido un 7.41%  

Si observamos el comportamiento de la producción de azúcar, entre el período 2009 a 2018, la 
tendencia indica que no hubo, en promedio, grandes cambios. Sin embargo si vemos la 
información anualmente encontramos que las fluctuaciones interanuales en kilos producidos 
ha sido muy variable. Se registran crecimientos anuales de más de 20 puntos porcentuales y 
caídas de 18 puntos porcentuales anuales.  

A continuación pueden observarse la tabla de referencia con los datos estadísticos anuales, así 
como el gráfico con línea de tendencia.  

 

Tabla 2 – Producción nacional del Azúcar y de la Yerba Mate en kilogramos. Período: 

2003 – 2018. 

Año Producción Nacional de Yerba Mate Producción Nacional de Azúcar 

2003 - -   1.951.637.000 -   

2004 - -   1.857.134.000 -5%   

2005 - -   2.165.019.000 17%   

2006 - -   2.469.650.000 14%   

2007 - -   2.197.952.000 -11%   

2008 270.508.430 -   2.447.764.000 11%   

2009 284.124.296 5,03%   2.255.521.000 -7,85%   

2010 289.670.527 1,95%   2.038.191.000 -9,64%   

2011 285.376.130 -1,48%   2.094.273.000 2,75%   

2012 279.029.912 -2,22%   2.188.654.000 4,51%   

2013 292.704.776 4,90%   1.788.848.000 -18,27%   

2014 289.218.417 -1,19%   2.191.702.000 22,52%   

2015 285.570.832 -1,26%   2.106.403.000 -3,89%   

2016 281.034.016 -1,59%   2.150.812.000 2,11%   

2017 291.327.166 3,66%   2.239.000.000 4,10%   

2018 305.177.112 4,75% 7,41% 2.138.000.000 -4,51% -5,21% 
        Fuente: Instituto Nacional de la Yerba Mate y Centro Azucarero Argentino 

       *Los datos de la producción nacional de la Yerba Mate comienzan en 2008 ya que en los años anteriores no hay  
información disponible. 



 

 

 

Gráfico 3 – Evolución de la producción nacional de la Yerba Mate en kilogramos. 
Período: 2008 – 2018. 

 

Fuente: Elaboración propia en base a datos del Instituto Nacional de la Yerba Mate. 

Gráfico 4 – Evolución de la producción nacional del Azúcar en kilogramos. Período: 
2003 – 2016. 

 

Fuente: Elaboración propia en base a datos del Código Alimentario Argentino. 



 

 

3. PRECIOS 

 

Tanto los precios de la yerba mate como del azúcar han crecido en los últimos 3 años, sin 

embargo las tasas de crecimiento han sido muy dispares, así como los niveles de precios.  

 

En el mes de enero de 2018 un argentino pagaba $55 por una bosa de 500 gramos de yerba 

mate de primera marca y $20 por una bolsa de 500 gramos de yerba mate de otras marcas. Sin 

embargo el kilo de azúcar se podía comprar por $16. 

 

En el mes de enero de 2020 un argentino pagaba $1675 por una bosa de 500 gramos de yerba 

mate de primera marca (204% más que en 2018)  y $64 por una bolsa de 500 gramos de yerba 

mate de otras marcas (220% más que en 2018). Sin embargo el kilo de azúcar se podía 

comprar por $40 (150% más que en 2018).  

 

 

Año Precios Yerba Mate x 500g 
1ra marca 

Precios Yerba Mate x 500g 1ra 
marca otras marcas 

Azúcar x 1kg 

ene-18 $ 55,00 $ 20,00 $ 16,00 

ene-19 $ 87,00 $ 40,00 $ 20,00 

ene-20 $ 167,00 $ 64,00 $ 40,00 

VAR 18-20 204% 220% 150% 
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Fuente: Elaboración propia en base a datos del Mercado Central de Buenos Aires. 

 


